
人 生って 素敵だ なぁ！

みんながつながる
にこにこギャラリー展

画家の塚田麻美ちゃん、フィンランド個展の旅・・・

車いすおばちゃん近藤和子さん、はじめてのストックホルムひとり旅・・・

＜区民文化センター巡回展企画＞

2 0 2 5年 6月 1 0日杉田劇場



生まれながら、生まれてすぐに障がいがある2人。

障がいがあって生まれた麻美ちゃん。
麻美ちゃんの母を応援する周りの大人たち。
その先にいる麻美ちゃん。画家になった麻美ちゃん。
麻美ちゃんを応援しながら元気をもらっている私たち。

生後10か月でポリオ、後遺症でまひがある和子さん。車いすの和子さん。
結婚して、2人のこどもを産んで、育てた和子さん。
和子さんの生き方に、生きる勇気をもらっている私たち。

住んでいるところも世代も違う2人が、福祉先進国の北欧に飛び出し
た！！
北欧を感じた2人が触発しあって、何かが始まるギャラリー展・・・



元気で精力的に作品制作に取り組んでいま
す。
明るく頑張り続ける姿をたくさんの人に知っても
らいたい︕︕
独創的で芸術性の高い作品を多くの人に見て
もらいたい︕︕︕

どうぞ よろしくお願いします（あさみ）





生後10か月でポリオウイルスに感染し、 後遺症で首から下に重
度のマヒが残ってしまった車椅子ユーザーです。 スーパー ハ
イパー ポジティブシンキングで 突っ走るワクワク、ハラハ
ラ、ドキドキをお届けします  クラウドファンディング目標
達成  たくさんの応援、ご支援いただき 本当にありがとうご
ざいました



和子さんがこの冒険の旅で伝えた
いことは「私には無理。できるわ
けがない」と思っている人に勇気
を与えることです。

日本語しか話せない車いすに乗っ
た68歳だって、やればできる！っ
てことです。

（車いすおばあちゃん近藤和子）







こどもたちとワークショップ！！麻美先生、
北見美佳先生と一緒に、講師です。
エプロンつけて、お手本も描いてます。





障がいのあるなしにかかわらず、いっしょに生きるということ。

公的な仕事にかかわっている私たちは、ちょっと上から目線で、「いたわり」、
「寄り添い」、「応援」をしようとしているけれど、
実は、私たちは、彼らから「勇気」をもらっているということにいつも、気づか
されています。

二人を応援しているのではなくて、
二人に勇気をもらっていること。
自分らしく生きるって素晴らしい。
どんな時も自分らしく生きること。

2人が出会うことで見えてくるもの
麻美さんの未来が和子さんを通して見えれば、幸せになる。
和子さんの今をみんなが知れば、幸せになる。

ぜひ、多くの人に、北欧を旅した２人の体験記や映像、写真、絵画などを見てい
ただきたいと思い、館長連絡会議に参加の各館で巡回展協力をお願いしたいと思
います。



ギャラリー展スケジュール（案）

杉田劇場ギャラリー １月末から２月１１日（決定）

かなっくホール

ミズキーホール

みどりアートパーク
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